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古代 
公元前3000年 
-公元90年 

神農氏 
公元前2696年 
 
中國中草藥之 
父，以嘗遍365 
種中草藥而著名。據說死
於劑量過大而中毒。 

埃伯斯 
紙草文稿 
 
公元前1500年 
埃及人把解剖、 
生理、毒理、 
符咒和治療處方知識記錄
在紙莎草紙上，達110頁。 

古拉女神 
公元前1400年 
 
 
 
 
蘇美爾人所敬拜的一個神
話人物，據說掌管魔力、
魔咒和毒藥。 

荷馬 
公元前850年 
 
在其著作 
《奧德賽》和 
《伊利亞特》中提及使用
箭毒。箭毒來源於希臘語
toxikon(毒藥)。 

蘇格拉底 
公元前470 
-399年 
 
因引入宗教 
異端和腐蝕 
青年人思想的罪名而被宣
判。飲毒堇汁(毒芹鹼，
一種生物鹼)而死。 

希波克拉底 
公元前460 
－前377年 
 
古希臘醫師， 
重視觀察記錄 
疾病病情和治療方法。現
代醫學之父。從英文“爬
行的螃蟹”引申出“癌症”
這個詞。 

米特裏達梯六世 
公元前131－前63年 
 
曾在自己 
身上試驗 
毒藥的解 
毒劑，也把囚犯當作豚鼠
一樣來做試驗。創造出一
種被稱為“米特裏達梯”
的萬能解毒劑。 

盧基烏斯•科爾內利烏
斯•蘇拉 
公元前138年 
－前78年 
 
於公元前82年 
頒布法律，禁 
止使用毒藥殺人或囚犯，
禁止買賣和擁有毒藥。 

克婁巴特拉七世 
公元前69年－前30年 
 
在囚犯和 
窮人身上 
試驗番木 
鱉鹼和其 
他毒藥。用一種埃及毒蛇
自殺身亡。 

迪奧斯科裏斯 
公元前90年－前40年 
 
古希臘藥理 
學家和醫師。 
撰寫了《藥物 
論》，它是現 
代藥典的基礎。 

維蘇威火山爆發 
公元前79年 
8月24日 
龐貝城和赫庫蘭 
尼姆城被維蘇威 
火山噴發的熔巖摧毀並掩埋
在火山灰之下。《自然史》
作者老普林尼在觀察維蘇威
火山噴發時因吸進毒性火山
氣體窒息而死。 

中世紀 
公元476－1453年 

希臘燃燒劑 
673年 
 
古代航海 
家們描述希臘燃燒劑由石
腦油、硝石、硫璜和煮過
的食鹽制成。 

麥角中毒大爆發 
994年 
 
4萬人在食用 
被汙染的小 
麥和黑麥後得壞疽病喪生。
壞疽性中毒被稱為“聖安
東尼之火”。 

摩西•邁蒙尼德 
1135－1204年 
 
猶太教教士、 
哲學家與醫師， 
著有《毒藥與 
解藥》一書。 

艾爾伯圖斯•麥格努斯 
1193－1280年 
 
多明我會修道士， 
著有很多關於宗 
教和科學相互兼 
容的著作。於1250年分離
了砷。 

雷蒙德斯•盧立斯 
1275年 
 
西班牙化學家， 
發現乙醚。乙 
醚後來被稱為 
“甜的硫酸鹽晶體”。 

聖殿騎士團 
1118－1307年 
 
天主教軍事 
組織，據稱 
精通毒藥， 
力圖尋找“長生不老藥”。 

彼得•阿巴諾 
1250－1315年 
 
意大利學者， 
將希波克拉底 
和蓋倫的著作 
翻譯成拉丁文。著有《毒
藥》一書。 

黑死病 
1347－1351年 
 
腺鼠疫和 
肺炎性鼠 
疫橫掃歐洲，造成人類歷
史上最嚴重的瘟疫之一。 

威尼斯十人會 
1419年 
 
一個通過使 
用毒藥謀害 
人性命來賺 
錢的組織。 

周滿 
1423年 
 
中國探險家。 
在澳大利亞附近開採鉛礦
時，他的1000多名船員因
接觸鈾而身亡。 

羅德裏戈和凱薩•波吉亞 
1400－1500年 
 
在意大利政治和 
利益紛爭中投毒 
害死很多人。在 
一種叫“La Cantrella”毒
藥中使用過砷。 

文藝復興時期 
1450－1600年代 

列奧納多•達•芬奇 
1452－1519年 
 
在動物身上試驗 
毒藥的生物性積 
累。 

克萊門特七世教皇 
1478－1534年 
 
死於食用毒鵝 
膏菌科的菌類 
(可能為謀殺)。 

帕拉塞爾蘇斯 
1493－1541年 
“所有物質都 
是毒藥，不存 
在沒有毒性的。 
毒藥和良藥的區別就在於
劑量是否得當。” 

格奧爾格烏斯 
•阿格裏科拉 
1494－1555年 
其遺作《論礦冶》 
發表於1556年，是當時最
全面的關於採礦和冶金的
圖書。 

凱瑟琳•德•美第奇 
1519－1589年 
 
法國王后。 
擅長謀殺。 
在病人和窮人 
身上試驗毒藥。 

威廉•皮索 
1640年 
 
巴西人。 
研究植物 
巴西吐根的 
止嘔效果。曾治療過痢疾。 

莎士比亞 
1564-1616年 
 
《羅密歐與 
朱麗葉》中 
羅密歐和朱 
麗葉雙雙飲毒藥身亡。 

海羅尼瑪•斯巴拉約 
1659年 
羅馬女占卜師。 
賣含砷的毒藥 
給當時的婦女， 
協助她們毒害有錢的丈夫，
以繼承遺產。 

凱瑟琳•蒙威爾森 
1640-1680年 
 
法國女占卜師， 
因行巫術和投 
毒罪名被處死。 

吉蓮•托方 
1635-1719年 
 
意大利人。為圖謀殺害丈
夫的婦女提供含砷的毒藥，
後被處以絞刑。 

路易十四 
1682年 
 
頒布法律，禁 
止藥劑師售賣 
砷和其他有毒 
物質。 

1700年代 

德文郡疼痛症 
1700年代 
 
英國德文郡居民 
因長期飲用被鉛 
汙染的蘋果酒而 
產生的胃痛腹瀉 
等症狀。 

約翰•瓊斯 
1701年 
 
英國醫生，寫有 
《鴉片揭秘》一 
書，書中描述了鴉片作為
藥物的用途以及上癮症狀
和戒斷症狀。 

理查德•米德 
1673-1754年 
 
著有《毒藥的機 
理》一書，闡述 
了來自蛇類、動 
物和植物的毒藥的機理。 

卡爾•威廉•席勒 
1742-1760年 
 
瑞典藥劑師和 
化學家，是氧、 
鋇、氯、鎂和氰化氫的發
現者。 

波希瓦•帕特 
1714-1788年 
英國醫師。發現 
陰囊癌在煙囪清 
潔工人中發生率 
很高，認為煤焦油可能為
致癌因素之一。提出“掃
煙囪法案(1788年)”。 

費利塞•豐塔納 
1767年 
意大利化學家 
和生理學家， 
是第一位研究 
有毒蛇類的學 
者。發現蝮蛇蛇毒對血液
的影響。 

弗裏德裏希•塞特納 
1783-1841年 
1803年他從鴉 
片罌粟中分離 
出一種生物鹼， 
並根據希臘神話中的睡夢
之神摩爾莆的名字，將該
生物鹼命名為嗎啡。 

弗朗索瓦•馬讓迪 
1783-1855年 
發現依米汀(用 
於治療阿米巴蟲 
病)，並研究了 
番木鱉鹼和氰化 
物。被譽為“試驗藥理學
之父”。 

福勒氏溶液 
1786-1936年 
 
亞砷酸鉀試劑 
(處方藥)，從 
1786年到1936年 
被用作一種補藥， 
據說達爾文曾經用過。 

皮埃爾•奧迪奈爾
1797-1915年 
 
用苦艾酒製成 
在當時很流行 
的“萬用藥”。 
梵高曾使用過苦艾酒。於
1915年被禁止銷售。 

馬修•奧費拉 
1787-1853年 
 
被譽為“現代毒 
理學之父”。 
1813年，他出版 
了《毒藥學》，詳細描述了
中毒的症狀。 

1800年代 

托馬斯•德•昆西 
1785-1859年 
英國作家， 
十九世紀初 
吸食鴉片上 
癮，於1821 
年著成代表作《一個鴉片
吸食者的自白》。 

詹姆斯•馬什 
1794-1846年 
化學家，發明並 
完善了用於檢測砷的馬什
試驗。改進後的馬什試驗
在1840年第一次用於法醫
檢測，被用在瑪麗•拉伐
利殺夫案件中。 

羅伯特•克裏斯蒂森 
1797-1882年 
 
愛丁堡大學毒理 
學家，在1829年 
寫成《毒物特性》 
一書。發明了用於捕鯨的
含氰化物的魚叉。 

克勞德•伯納德 
1813-1878年 
 
法國生理學家， 
研究一氧化碳 
和箭毒的效用。 
深受弗朗索瓦•馬讓迪的
影響。 

阿斯卡尼奧•索布雷羅 
1812-1888年 
意大利化學家， 
1847年發明硝 
化甘油(一種 
爆炸力極強的炸藥，也有
血管擴張作用)。阿爾弗
雷德•諾貝爾的老師。 

西奧多•沃姆雷 
1826-1897年 
 
於1869年寫成 
美國第一本有 
關毒藥的書， 
名為《毒藥的微觀化學》。 

約瑟夫•卡文圖 
彼埃爾•佩爾蒂埃 
1820年 
 
法國藥劑師， 
從金雞納樹皮 
中分離出奎寧 
(金雞納)。 

“砷法案”1851年 
規定把砷塗成容易區分的
顏色，以防止誤用而中毒。 

 
弗裏德裏希•蓋克 
1855年 
德國化學家， 
從古柯葉中提取出可卡因。 

路易斯•萊溫 
1854-1929年 
 
德國藥理學家， 
將能引起幻覺的 
植物、酒精和其他精神興
奮物質進行分類和研究。 

埃米爾•費歇爾 
1852-1919年 
 
在1895年從植物 
提取劑中分離出 
興奮劑咖啡因。 

康士坦丁•法爾伯 
1879年 
 
在伊拉•倫森 
的實驗室發現 
糖精。 

1900-1930年代 
 

厄普頓•辛克萊 
1878-1968年 
 
1905發表代表作 
《屠場》，記錄 
了芝加哥肉類罐 
頭工廠極度不衛 
生的加工過程。 

《純凈食品和藥品法》 
1906年 
哈維•華盛頓•威利醫生
(1844-1930)為主要倡導
者。該法案禁止州際運輸
和銷售標籤錯誤的、摻雜
了其他東西的或有毒的食
物、藥物和酒類。 

化學戰已成現實 
1915年 
 
德國化學家 
弗裏茨•哈伯 
研發的氯氣和 
氰化物氣體在1915年被用
於第一次世界大戰。 

美國禁酒法 
1919-1933年 
 
法案規定生產 
和銷售酒精類 
飲料為非法行 
為，但卻是暴利行業。 

日內瓦公約 
1925年 
 
禁止在戰爭中 
使用化學武器。 
1993年更新為“禁止化學
武器公約”，包括禁止生
產化學武器。 

牙買加薑汁酒 
1929年 
酒精類補藥，在 
美國禁酒法實施期間生產，
因摻入了三鄰甲苯磷酸酯，
引起有機磷誘發的延遲性
神經中毒病症(薑汁酒腿)，
影響約５萬名成人。 

霍克斯隧道事故 
1927-1935年 
霍克斯隧道為 
美國聯合碳化 
物公司水電站 
工程一部分。 
在修建工程中，數百名黑
人工人死於急性矽肺病。 

傑哈德•施拉德 
1903-1990年 
德國化學家， 
1938年他在研 
發殺蟲劑時偶 
然發現神經毒物塔崩、沙
林、梭曼和環沙林，它們
被用在第二次世界大戰中。 

磺胺酏劑事故1937年 
和《1938年聯邦食品、
藥品及化妝品法案》 
美國有107人在服 
用以二甘醇作溶劑 
的磺胺酏劑後死亡。 
該事件催生了上述 
法案。 

艾伯特•霍夫曼 
1938年 
他在桑多茲實驗 
室第一次合成出 
麥角二乙酰胺 
(LSD)。1943年， 
他開始在自己身上試驗
LSD的精神效果。 

大麻稅收法案 
1937年 
 
美國聯邦政府禁止 
擁有、生產和銷售 
大麻。非醫療用途 
使用大麻在加州(1915年)和
得克薩斯州(1919年)為非法。 

1940-1960年代 

滴滴涕(DDT) 
1939年 
瑞士科學家保羅 
•赫爾曼•穆勒 
發現了DDT的殺蟲功效，
因此在1948年獲得諾貝爾
生理學或醫學獎。DDT在
1972年被禁止使用。 

2,4-二氯苯氧乙酸 
1946年 
在第二次世界 
大戰期間由 
J.H.Quastela 
在英國的洛桑 
試驗站研發， 
可以防止植物落花落果。 

水俁病 
1950年代 
 
日本水俁灣 
受化工行業排放的汞所汙
染。數千名當地居民因食
用被汞汙染的魚類而發生
汞中毒。 

毒物控制中心 
1953年 
第一個毒物 
控制中心於 
1953年在芝加哥成立，第
二個於1954年在杜克大學
成立，第三個於1955年在
波士頓成立。 

《毒理學和應用藥理學
雜誌》 
1959年 
1981年前由美 
國毒理學會擁 
有。美國毒理 
學會在1981年創辦《應用
毒理學基礎》。 

沙利度胺 
1959至60年代 
曾經作為抗妊娠反應藥物，
被孕婦廣泛使用，但有強
烈致畸胎作用。因食品藥
品監管局弗朗西絲 
•凱爾西的制止而 
沒有進入美國市場。 

美國毒理學會 
1961年 
於1961年3月4日成立。
1962年4月 
15日召開第 
一次正式會 
議。當時有 
9名創始人，183位會員。 

埃裏斯•漢密爾頓 
1869-1970年 
病理學家，哈佛 
醫學院第一位女 
教授。建立了工 
作場所化學危險品和疾病
發生之間的聯系。研究鉛
和橡膠對工人健康的影響。 

雷切爾•路易絲•卡森 
1907-1964年 
美國海洋生物學家， 
倡導停止使用DDT。 
代表作《寂靜的春 
天》發表於1962年， 
引發了美國以至於 
全世界的環境保護事業。 

職業安全和健康法案 
1970年 
 
法案於 
1970年 
12月29日通過，保證每一
個工人都有安全和健康的
工作環境。 

美國環保局 
1970年 
 
致力於加強聯邦 
政府環境保護研 
究，監控、制定並實施監管
標準以促進人類環境和諧發
展。 

1970-2006年 

Yuk先生 
(警示圖標) 
1971年 
 
由美國匹茲堡兒童 
醫院毒物研究中心設計的
標誌。被用於教育兒童及
家長有關毒物和預防中毒
的知識。 

伊拉克汞中毒事件 
1971年 
 
塗有含汞的 
殺真菌劑的 
粉紅色谷物 
種子，不幸被伊拉克人食
用，引起大約4萬伊拉克
人中毒。 

孟加拉國砷中毒事件 
1970年代 
 
為居民提供 
日常飲用水 
的水井被砷 
汙染，數百萬人受害。 

第一本現代毒理教科書
1975年 
 
《毒理學： 
毒物的基 
本科學》 
由路易斯 
•卡薩瑞特(Louis 
J.Casarett)和約翰•道爾
(John Doull)主編。 

愛河事件 
1978年 
 
4千多萬磅 
200多種化 
學品泄漏，汙染了愛河，
造成巨大影響。1978年8
月7日，美國總統卡特宣
布愛河地區告急。 

國際毒理學聯合會
(IUTOX) 
1980年 
美國毒理學委員會
(ABT) 
1979年 
毒理科學學會
(ATS)1981年 
分別成立。 

時代海灘汙染事件 
1983年 
美國密蘇裏州 
時代海灘含有 
危險含量的二 
惡英，美國環 
保局宣布把此 
處所有居民撤離並把它作
為一個有毒廢物堆場進行
汙染清除。到1985年，該
區域已無人居住。 

博帕爾災難 
1984年12月3日 
美國聯合碳化物 
公司生產農藥的 
印度分公司在博 
帕爾市中心泄漏40噸異氰
酸甲酯洩漏，造成二千多
名博帕爾貧民區居民即時
死亡，後來更有兩萬人死
於這次災難，受影響人數
多達10多萬。 

切爾諾貝利核事故 
1986年4月26日 
發生在前蘇聯 
烏克蘭切爾諾 
貝利核電站的 
核子反應爐事 
故。事故產生 
的放射性廢物 
擴散到了烏克蘭、東歐、
斯堪的納維亞、英國和美
國東部。 

東京地鐵沙林毒氣事件 
1995年 
 
奧姆真理教 
教徒在地鐵 
列車上的5個 
地點施放沙林毒氣，造成
12人死亡，約6000多人受
傷。 

藥物偉克適(萬絡) 
1999-2004年 
 
由美國默克公司 
研發了治療關節 
炎的非甾體抗炎 
藥、環氧合酶-2 
選擇性抑制劑新藥偉克適(萬
絡)，後因發現該藥會增加心
臟病和中風的風險而自願退
出市場。 
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有關植物、動物和礦物的毒性知識和治病特性的知識一直影響著人類文明，其歷史已可以千年來計。古往今來，毒理學所提供的信
息已經影響並引導了社會的發展。現代毒理學是建立在偶然和原始實驗所獲得的發現和重大事件的發生的基礎上的。這張記事清單
通過突出歷史上發生的大事及相關發現，展示了毒理學學科發展歷史及其對人類文明的影響。所列出的例子闡明了毒理學的起始，
回顧了以往的並需要重新學習的經驗教訓。這個項目也是一個毒理學和毒理學家如何與其他科學和文化的學科包括宗教、政治和政
府互動的嘗試。毒理學已演變為一們真正的科學學科，有專門的科學家、教育機構、分學科、專業社團和期刊。作為一門獨立的學
科，它還貫穿其他學科如化學、生理學和藥理學等領域。我們邀請您加入我們的探索之路，就“什麽是毒理學最重要的裏程碑及發
現”這個問題，提供您的建議。一個交互式版本的海報可在www.asmalldoseof.org找到。 


